Kan ik met een
thuis blijven wonen?

Jazeker dat kan! Daarvoor biedt HOZO u Zorg Thuis Plus, ook
wel het Volledig Pakket Thuis (VPT), aan. Met dit pakket ontvangt
u alle zorg en ondersteuning die u ook in een van onze
verpleeghuizen zou ontvangen, maar dan bij u thuis.
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Wat is het Volledig Pakket Thuis?

Bij HOZO begrijpen we hoe belangrijk het is om in uw vertrouwde
omgeving te kunnen blijven wonen, zelfs wanneer u extra zorg en
ondersteuning nodig heeft. Daarom bieden wij het Volledig Pakket
Thuis aan: een compleet zorgpakket dat u helpt langer zelfstandig
en comfortabel in uw eigen huis te blijven. Daarnaast blijft u bij uw
eigen vertrouwde huisarts en apotheek.

Zo ontvangt u van HOZO alle zorg en ondersteuning die valt binnen
uw Wilz-indicatie, waardoor uw volledige zorgvraag bij één
organisatie is ondergebracht.

Op bladzijde 7 vindt u meer informatie over alle afkortingen die in
deze folder worden gebruikt.

Welke zorg en ondersteuning
ontvangt u binnen het VPT?

Samen met u, uw omgeving en de zorgmedewerkers van HOZO
wordt er gekeken naar de zorg en ondersteuning die bij u en uw
zorgprofiel past. Het samengestelde pakket is naast uw eigen
wensen ook afhankelijk van uw Wlz-indicatie. Voor het ontvangen
van het Volledig Pakket Thuis heeft u een indicatie nodig van het
CIZ.
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Verpleging
Hieronder vallen verpleegkundige
handelingen en het toedienen van medicatie.
Daarnaast zal er ook continu geévalueerd
worden welke zorg er nodig is om ervoor te
zorgen dat u zo lang mogelijk en in de beste
gezondheid thuis kunt blijven wonen.

Eten en drinken

Binnen het VPT ontvangt u thuis maaltijden
via Uitgekookt. U kunt er ook voor kiezen
gebruik te maken van ons restaurant in
Parkwijk of Bloemswaard. Als u liever zelf
voor uw maaltijden zorgt, ontvangt u een
vergoeding. U krijgt ook een vergoeding
voor de broodmaaltijden.
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Dagbesteding

Voor passende dagbesteding binnen
uw zorgprofiel kunt u één of meerdere
dagen per week naar de dagbesteding
van HOZO binnen Parkwijk of
Bloemswaard.

Logeeropvang

HOZO biedt tijdelijke logeeropvang
binnen de regio op het moment dat
thuiswonen even niet meer
mogelijk is.

Huishoudelijke hulp

Wij bieden huishoudelijke hulp aan de
binnenkant van uw woning en proberen dit

zoveel mogelijk samen met u en/of uw
mantelzorger(s) te organiseren. Hieronder valt

bijvoorbeeld: afwassen, stofzuigen, schoonmaken

van sanitair, wassen van kleding en strijken.
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Persoonlijke verzorging

Wij bieden dagelijkse ondersteuning bij

persoonlijke verzorging, bijvoorbeeld bij

douchen en aankleden, tandenpoetsen,

steunkousen aantrekken, haren kammen
en het klaarzetten van het ontbijt.

Vervoer naar dagbesteding

Binnen het Volledig Pakket Thuis valt
ook het vervoer naar de dagbesteding.
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Welzijn en begeleiding
Binnen de individuele begeleiding
valt uw welzijn, zoals koffie drinken,

een praatje maken of een stukje
wandelen.



Wat valt er niet onder het Volledig Pakket Thuis?

+ Alle kosten met betrekking tot uw woning. Hieronder valt de hypotheek
of huur, inrichting, gas, water, licht en kosten voor telefoon/tv/internet.

+ Hulpmiddelen en woonaanpassingen. Hiervoor kunt u terecht bij de
gemeente.

+ Behandelingen vanuit de huisarts, tandarts, apotheek, fysiotherapie,
ergotherapie, medisch-specialistische zorg en psychiatrische zorg. Deze

behandelingen worden vergoed vanuit de Zorgverzekeringswet (Zvw) of
aanvullende verzekeringen.

Wat zijn de kosten van het Volledig Pakket Thuis?

Voor het volledig pakket thuis, betaalt u een eigen inkomensafhankelijk
bijdrage die vastgesteld is aan de hand van uw leeftijd, gezinsinkomen en
gezinssamenstelling. U betaalt de eigen bijdrage rechtstreeks aan het Centraal
Administratiekantoor (CAK). Het CAK kan uw bijdrage ook inhouden op uw
uitkering of pensioen.

Benieuwd wat uw eigen bijdrage wordt? Met de rekenhulp op onze website
kunt alvast berekenen aan wat voor eigen bijdrage u ongeveer moet denken.
Heeft u hier vragen over? Dan kunt u terecht bij onze cliéntadviseur.



Regie in eigen handen
met persoonsgerichte
zorg bij u thuis
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Scan de QR-code en bekijk
de video waarin alles over
het Volledig Pakket Thuis
wordt uitgelegd



Indicaties en afkortingen

Het Volledig Pakket Thuis (VPT) is een zorgvorm waarbij u alle zorg en
ondersteuning die we in het verpleeghuis leveren, in uw eigen huis ontvangt. We
kijken naar uw persoonlijke wensen en behoeften en zetten in op uw welzijn. Zo
kunt u in uw eigen vertrouwde omgeving blijven wonen met de benodigde zorg
en ondersteuning van HOZO.

Het CIZ onderzoekt of u in aanmerking komt voor zorg vanuit de Wet
Langdurige Zorg (WLZ). Het CIZ levert zelf geen zorg maar bepaald uw indicatie.

Hoe u een aanvraag kunt doen voor een WLZ-indicatie vindt u op:
https://www.ciz.nl/aanvraag-doen

Bij zorg vanuit de WLZ gaat het om zorg met verblijf in een instelling of thuis,
waarbij nabijheid van zorg noodzakelijk is en deze zorg blijvend is (levenslang). U
heeft dus een WLZ-indicatie nodig om in aanmerking te komen voor het volledig
pakket thuis.

Het CAK voert wettelijke taken uit voor
het ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport (VWS). Als u een WLZ-
indicatie heeft, betaalt u een eigen
bijdrage aan het CAK. Deze bijdrage is
gebaseerd op uw inkomen.




Bent u geinteresseerd of
heeft u aanvullende vragen?

Contact

i . ) )
Volledig Pakket Thuis a VPT—verpleegkundlge

Heeft u een indicatie veor zorg met k 0252 _ 576 500

verblijf, maar wilt u (nog) niet naar een
woonzorgcentrum verhuizen? Dan is het

Volledig Pakket Thuis wel iets voor u!

vpt@hozo.nl

www.hozo.nl/volledig-pakket-thuis/
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